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Die Kommunionkinder der Gemeinde 
 

In Nüdlingen waren es in diesem Jahr 

13 Kommunionkinder, 9 Mädchen und 4 

Buben, die am Weißen Sonntag, den 13. 

September 2020, erstmals den Leib Christi 

empfangen durften und in die eucharistische 

Tischgemeinschaft der Gemeinde 

aufgenommen wurden.  

Das diesjährige Thema „Mit Jesus unterwegs, 

dem guten Hirten“, wurde beim festlichen 

Kommuniongottesdienst durch Pfarrer Dominik 

Kesina und Margot Freidhof erläutert.  

 

 

1. Reihe von links: Mia Nicolai, Sophie Bukmaier, Linda Weißensel, Lorena Thomas, Lavinia Zapf 

2. Reihe von links: Reihe von links: Luca Bednarz, Nele Schäfer, Tobias Heid, Mary-Jane Floyd 

3. Reihe von links: Luca-Noel Vorndran, Tim Stahl, Fabia Kiesel, Adele Fischer 

 

In Haard wurde eine Woche später, am Sonntag, 

den 20. September gefeiert. 2 Mädchen und 2 

Buben gingen erstmals zum Tisch des Herrn.  

 

1. Reihe von links: Tobias Schaub, Sophie 

Hillenbrand, Mara Scholz und Moritz Beck 

2. Reihe von links: Gabriele Röder und Pfarrer 

Dominik Kesina 

 

Vorbereitet auf die Erstkommunion wurden die 

Kinder durch Pfarrer Dominik Kesina und 

Kommunionleitung Gabriele Röder. 

 

Die Spende der Kommunionkinder aus Nüdlingen und Haard in Höhe von 375,00 Euro geht in diesem Jahr an 

das Mürschter Kinderhaus. Das Geld wird dort für den bevorstehenden Umzug im nächsten Jahr dringend 

benötigt. Herr Friedel vom Kinderhaus bedankt sich ganz herzlich bei allen Spendern! 
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Wichtige Kontakte                                                                                                                
GEMEINDE 
Gemeinde Nüdlingen, Kissinger Straße 1, 97720 Nüdlingen 
Bürgerservice Barbara Hein 0971/7271-0 
Fax 0971/7271-20 
Homepage www.nuedlingen.de 
E-Mail Bürgerservice info@nuedlingen.de 
E-Mail Gemeindeblatt redaktion@nuedlingen.de 

GEMEINDE WHATSAPP 
0151/16168268 

Öffnungszeiten Gemeindeverwaltung: bitte wenden Sie sich zur 
Terminvereinbarung telefonisch an die Gemeindeverwaltung.  

Mo, Di 08.00 Uhr – 12.00 Uhr 13.00 Uhr – 15.30 Uhr 
Mi 08.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Do 08.00 Uhr – 12.00 Uhr 13.00 Uhr – 17.30 Uhr 
Fr 08.00 Uhr – 12.00 Uhr 

Durchwahlnummern der Mitarbeiter 0971/7271- 

Erster Bürgermeister Harald Hofmann 
Vorzimmer  Manuela Rottmann 22 

Anita Vogt 23 

Hauptverwaltung 
Geschäftsleiter Stefan Funk 17 
Hauptamt, Bauamt Lisa Bühner 13 
Personalamt/VHS Rita Wilm 16 
Melde- und Passamt/Soziales Brigitte Thomas 19 
Technisches Bauamt Manfred Schmitt 24 
Ordnungs-/Gewerbeamt Marco Nicolai 21 
Kindergartenverwaltung /  N.N.  0 
Liegenschaften 

Finanzverwaltung 
Kämmerer  Stefan Funk 17 
Finanzverwaltung Fabian Röder 14 
Steuern/Grundstücksverwaltung Arno Tatzel 12 
Kasse Martina Grünewald 34 
Kasse Selina Wilm 15 

GEMEINDEBÜCHEREI 
im Rathaus Nüdlingen, Kissinger Straße 1 
Zimmer Nr. 11 Hubert Ziegler, Carina Nöth, Beate Schuster 
Telefon  0971/7271-25 
Email  buecherei@nuedlingen.de 

Öffnungszeiten Bücherei: 
Die Gemeindebücherei ist bis auf weiteres nur an Samstagen von 
9.00 Uhr bis 15.00 Uhr unter Sicherheitsvorgaben geöffnet.  

GEMEINDEWERKE 
im Rathaus Nüdlingen, Kissinger Straße 1 
Zimmer Nr. 3 Thomas Schäfer 
Telefon  0971/7271-11 
E-Mail   gemeindewerke@nuedlingen.de 

thomas.schaefer@nuedlingen.de 
Öffnungszeiten Gemeindewerke wie Gemeindeverwaltung 

Bei Störungen in der Strom- oder Wasserversorgung 
Rufbereitschaft  0160/6285606 

BAUHOF 
Haardstraße 73, 97720 Nüdlingen 
(Postanschrift=Gemeindeverwaltung) 
Telefon 0971/99585

ALLIANZ KISSINGER BOGEN 
Beata Schmäling, Stephanie Kunder 
Am Marktplatz 10, 97705 Burkardroth 
Telefon 09734/9319542 
E-Mail info@kissinger-bogen.de 
Homepage www.kissinger-bogen.de 

GEMEINDEJUGENDPFLEGER 
Verein Pro Jugend im Landkreis Bad Kissingen e. V. 

Telefon 0175/8519696 

JUGENDBEAUFTRAGTER NÜDLINGEN 
Andre Iff  01525/6401430 

JUGENDBEAUFTRAGTER HAARD 
Stephan Schmitt  0971/2748 

FEUERWEHREN 
Freiwillige Feuerwehr Nüdlingen 
1. Kdt. Alexander Frey 0171/6973112 
Homepage www.ff-nued.de 

Freiwillige Feuerwehr Haard 
1. Kdt. Christoph Hillenbrand 0160/7456489 
Homepage www.feuerwehr-haard.de 

SCHULE 
Nüdlingen 
Schlossberg-Grundschule 0971/99344 
Homepage www.vs-nuedlingen.de 

KINDERGARTEN 
St. Johannisverein Nüdlingen 
Haus für Kinder Nüdlingen  0971/65235 
Haus für Kinder Haard 0971/63680 

PFARRGEMEINDE 
Katholisches Pfarramt Nüdlingen 0971/3489 
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung.  

Evangelisches Pfarramt Bad Kissingen 0971/2747 

SENIORENBEAUFTRAGTE 
Liane Hofmann  0971/64869 

Die vollständigen Adressen und weitere Telefon-
nummern zu allen Ansprechpartnern finden Sie auf 
unserer Homepage www.nuedlingen.de oder hier:  

ABFALLWIRTSCHAFT 
Kommunalunternehmen des Landkreises Bad Kissingen AdöR 
Telefon    0971/801-6010 
Homepage   www.abfall-scout.de 

NOTRUF 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117 
Zahnärztliche Rufbereitschaft  www.notdienst-zahn.de 

Rettungsdienst und Feuerwehr 112 

Polizei  110 
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Amtliche Nachrichten                       

Nächste öffentliche Gemeinderatssitzung

Am Dienstag, den 06.10.2020, um 19.00 Uhr, findet eine öffentliche 
Gemeinderatssitzung statt. Die Tagesordnung und den Tagungsort 
können Sie ab Bekanntgabe in den Schaukästen der Gemeinde sowie 
auf unserer Homepage lesen. 

Aktuelles aus der letzten Gemeinderatsitzung

In einer Kurzzusammenfassung möchten wir Sie an den wichtigsten 
Entscheidungen und Themen aus dem öffentlichen Teil der Sitzungen 
teilhaben lassen. Die letzte Gemeinderatsitzung fand am Dienstag, den 
22.09.2020 aufgrund der aktuellen Lage in der Schulturnhalle statt.

1. Standort für den Neubau der Schlossberg Schule
Der Gemeinderat beschließt für den Neubau der Schlossberg Schule: 
Den bisherigen Standort der Schule. Die Verwaltung wird beauftragt 
die weiteren Verfahrensschritte für den Neubau vorzubereiten.

2. Ortsjubiläum 1250 Jahre im Jahr 2022, aktueller Sachstand
Der Gemeinderat nimmt die Ausführungen zur Kenntnis. Frau Julia 
Träger von der Agentur MOMix Bad Kissingen wird beauftragt mit 
ihrer Sach- und Fachkenntnis die Gemeinde bei der Projektierung des 
Ortsjubiläums zu unterstützten.

3. Ortsdurchfahrt B 287, weitere Maßnahmen
Der Gemeinderat beschließt im Zuge der Aufbringung eines lärmmin-
dernden Fahrbahnbelags folgende Gehwegverbesserungen (Verbrei-
terungen):
• Überweg vom Neubaugebiet Bödelein zur Kapellenstraße (ehe-

maliger Schülerlotsenüberweg)
• Gehweg vor der „Metzgerei Düring“
• gemäß den Vorplanungen aus dem Jahr 2017
Der Gemeinderat beauftragt die Verwaltung mit dem Staatlichen 
Bauamt Schweinfurt einen Vertrag über den Bau eines Kreisver-
kehrsplatzes am Ortseingang von Winkels kommend abzuschließen.

4. Antrag Heimatverein Nüdlingen e.V.
Der Gemeinderat gewährt dem Heimatverein Nüdlingen e.V. eine frei-
willige Zuwendung für die Neuschaffung von Depoträumen in Höhe 
von 10 Prozent, maximal jedoch 400 Euro.

5. Bauangelegenheiten; formlose Bauvoranfrage; Um- und Anbau 
des bestehenden Wohnhauses; Flurstück Nr. 6155 Gemarkung 
Nüdlingen, Am Bödelein
Der Gemeinderat stellt die beantragten Befreiungen in Aussicht. Alle 
weiteren Festsetzungen sind einzuhalten. Ein ordnungsgemäßer Bau-
antrag, gemäß Bauvorlagenverordnung, ist einzureichen. 

6. Bauangelegenheiten; Antrag auf Baugenehmigung; Nutzungs-
änderung: Ausbau des Dachgeschosses im bestehenden Wohn-
haus, Flurstück Nr. 156/1 Gemarkung Nüdlingen, Kochgasse
Der Gemeinderat stimmt dem Bauantrag zu. 

7. Bauangelegenheiten; 2. Änderung des Bebauungsplanes für 
den Gewerbepark A 71 –Neufassung; Zweckverband Gewerbe-
park A 71
Der Gemeinderat nimmt die Bauleitplanung des Zweckverbands Ge-
werbepark A 71 zur Kenntnis und erhebt keine Einwände. 

8. Richtlinie zur Förderung des Baus von Regenwasserzisternen
Der Gemeinderat beschließt, die Erstellung von Regenwasserzisternen 
zu fördern.
Die Verwaltung wird beauftragt eine Förderrichtlinie zu entwerfen. 

9.  Richtlinie zur Förderung von Photovoltaikanlagen
Der Gemeinderat beschließt, die Erstellung von Photovoltaikanlagen 
zu fördern.
Die Verwaltung wird beauftragt eine Förderrichtlinie zu entwerfen. 

Nach Wegfall der Geheimhaltungsgründe werden nachfolgende 
Beschlüsse aus der Gemeinderatssitzung vom 22. September 2020 wie 
folgt öffentlich bekanntgegeben: 

13. Auftragsvergabe für die Beschaffung von IT-Leistungen
Der Gemeinderat vergibt den Auftrag für die Beschaffung von IT-Leis-
tungen zum Angebotspreis von 24.966,63 Euro an die Firma iCan 
Eckert Communication.

Mitteilungen aus dem Rathaus              

Redaktionsschluss

Der nächste Redaktionsschluss für Ausgabe Nr. 20 ist am
Montag, den 12.10.2020, um 7.00 Uhr

Wir bitten um rechtzeitige Abgabe der Berichte und Termine bei der 
Gemeinde (redaktion@nuedlingen.de).

Die Sprechtage des Notars Dr. Markus Roßmann, 
Münnerstadt, im Rathaus der Gemeinde Nüdlingen entfallen bis 
auf Weiteres. Bitte wenden Sie sich in dringenden Angelegen-
heiten direkt an das Notariat (Tel. 09733/81080).

Wichtige Information aus der Gemeinde
Wir sind für Sie da!

Die Gemeinde Nüdlingen ist für Publikumsverkehr grundsätzlich 
geöffnet, allerdings nur nach vorheriger Terminvereinbarung. 
Bitte nehmen Sie darum vorher Kontakt mit dem jeweiligen Mit-
arbeiter/in auf und stimmen Sie einen Termin ab. Kontaktdaten 
und Telefonnummern finden Sie hier in den Nachrichten.

Bei einem Besuch im Rathaus bitte am Briefkasten vor der Ein-
gangstür klingeln. Es ist Pflicht, eine Mund-Nasen-Maske zu tra-
gen, die Sie selbst mitbringen müssen. Für Besucher ist es ebenso 
erforderlich, das ausgelegte Besuchsformular auszufüllen. 

Aktuelle Änderungen bzw. Ergänzungen werden wir zeitnah auf 
der Homepage der Gemeinde veröffentlichen. 

Fundamt

Alle Fundsachen im Gemeindegebiet können Sie auf unserer Internet-
seite www.nuedlingen.de/buergerservice/fundamt/ einsehen.

Wohnungsmarkt

Die Gemeindeverwaltung möchte bei der Vermittlung von Woh-
nungen, Häusern und Grundstücken behilflich sein. Dieser kostenlose 
Service soll interessierten Mietern und Vermietern von Wohnungen, 
aber auch Käufern und Verkäufern von Häusern und Grundstücken 
einen Überblick für die Gemeinde Nüdlingen geben. 
Angebote oder Gesuche können Sie im Rathaus bei Frau Hein (Tel. 
0971/7271-40) anmelden. Diese werden dann mit einer Ordnungs-
nummer (ohne Angabe der Adresse und Telefonnummer) in den 
Nüdlinger Nachrichten veröffentlicht. Interessenten erhalten von der 
Verwaltung die erforderlichen Daten für eine direkte Kontaktaufnah-
me.
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Lfd. Nr. Grundstücksgesuche
6/2020 Waldgrundstück zum Kauf gesucht
19/2020 Bauplatz für Wohnhaus im Gemeindegebiet gesucht

Lfd. Nr. Mietgesuche
10/2020 5-Zimmer-Wohnung oder Haus im Gemeindegebiet 
 gesucht
21/2020 3-4 Zimmerwohnung mit Balkon oder Terrasse in Nüd-

lingen gesucht
23/2020 Wohnung oder Haus mit Garten, Terrasse oder Hof für 

6-köpfige Familie im Gemeindegebiet gesucht
25/2020 2-Zimmerwohnung mit ca. 50 m² im Gemeindegebiet 

gesucht

Lfd. Nr. Verpachtungen
22/2020 Grundstück im Nüdlinger Gewerbegebiet mit ca. 1800 m² 

sofort zu verpachten. Interessant für Bauunternehmen, 
Gartenfreunde, Autohäuser etc.

Lfd. Nr. Kaufgesuche
7/2020 Einfamilienhaus gerne auch renovierungsbedürftig zum 

Kauf gesucht

Lfd. Nr. Vermietungen
27/2020 3-Zimmer-Wohnung in Nüdlingen, 75 m² mit Einbauküche, 

Terrasse, Kellerraum, Waschküche und Garagenanteil. 
 Keine Haustiere. 
28/2020 Großzügiges Wohnhaus mit Hof, Garten in idyllischer länd-

licher Lage, 221 m² Wohnfläche, ca. 1200 m² Grundstücks-
fläche

Sperrung B287

Aktuell befindet sich die Fa. Josef Hell mit den Kanalbauarbeiten im 
Kreuzungsbereich Riedweg/Neubaustraße. Die Arbeiten werden 
voraussichtlich in der nächsten Woche fertiggestellt. Danach werden 
die Arbeiten zwischen dem Bauwerk Regenüberlauf RÜ7 und Kissinger 
Straße (B287) stattfinden. Anschließend werden die Kanalbauarbeiten 
in der Kissinger Straße (B287) durchgeführt. Dazu wird die Kissinger 
Straße wieder voll gesperrt sein. Die Vollsperrung wird ungefähr ab 
Mitte Oktober erfolgen. Parallel dazu werden die Straßenbauarbeiten 
im Riedweg stattfinden. Hierzu wird der Riedweg weiterhin vollständig 
gesperrt bleiben. Die Kissinger Straße und der Riedweg werden dann 
gleichzeitig voll gesperrt sein. Bis wann die Vollsperrungen andauern, 
kann aktuell nicht gesagt werden. Vor allem die Kanalbauarbeiten, 
aber auch die Straßenbauarbeiten, sind sehr stark witterungsabhän-
gig. Hinzu kommen Erschwerungen im Kanalbau, z. B. durch kreuzende 
Leitungen sowie die Grundwasser- und Bodenverhältnisse.

Achtung Hundebesitzer

Im Gebiet der Gemeinde Nüd-
lingen, insbesondere auf der Wiese 
zwischen Schule und Schlossberg-
halle, wurde leider festgestellt, dass 
viele Hundebesitzer die Hinter-
lassenschaften ihrer tierischen 
Freunde nicht entsorgen, sondern 
für den nächsten liegenlassen. Viele 
Wege sind übersät von solchen 
kleinen und großen Tretminen. Wer 
eine trifft weiß, das ist unange-
nehm und ekelig und wäre mit 
ein bisschen Rücksichtnahme zu 
verhindern. Richtig schlimm ist die 
Situation aber für die Kinder: die 
Grünflächen laden zum Spielen 
und Toben ein. Theoretisch – prak-
tisch geht das aber leider nicht, weil 
jede noch so kleine Grünfläche als 
Hundeklo genutzt wird. Spielen 
und bei jedem Schritt schauen, wo 

man hintritt, dass macht keinen Spaß und klappt auch nicht. Selbst 
vor der unmittelbaren Umgebung der Kindergärten und der Schule 
machen die Hundebesitzer halt und lassen die kleinen Freunde ihr 
Geschäft verrichten.
Die Elternbeiratsvorsitzende, Frau Kirchner, bittet alle Hundehal-
ter, die Fläche zwischen Schule und Schlossberghalle nicht mehr 
als Hundeklo zu benutzen.
Die Gemeinde bittet deshalb alle Hundebesitzer die Hinterlassen-
schaften Ihres Hundes einzusammeln und in die aufgestellten Müllei-
mer zu werfen.
Mülleimer finden Sie an folgenden Stellen: Kläranlage, Aschacher 
Weg, Riedweg Verbindungsweg Riedbach, Riedweg am Brunnenhaus, 
Sportplatz am Wurmerich, Schlossberghalle, Hohlweg, Haardstraße 
Trafostation, Dorfwiese Haard, Burgstraße Haard

„Bring Farbe in die Gemeinde“

Nach dem Motto „Bring Farbe in die Gemeinde“ bemalten die zwei 
jungen „Künstler“ Jessy Hein und Lorenz Wilm den Stromkasten in der 
Siebenerstraße.
Der Kabelverteilungsschrank wurde nach den Vorlagen von dem 
Künstler und Maler James Rizzi bemalt.

Des Weiteren hat Herr Joachim Schröpfer den Stromverteilerkasten am 
St. Marcel-Platz bemalt.
Auf dem Kabelvertei-
lungsschrank sehen sie 
die Schnitthappe welche 
traditionell für Nüdlingen 
steht.
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Bekanntmachung der Gemeinde Nüdlingen 

Brennholz und Holzlose aus dem Gemeindewald 
 
 
Die Bestellungen von Brennholz und die Vergabe 
von Holzlosen für Selbstwerber wurden vereinfacht 
und neu geregelt. 
 

Aufgrund der aktuellen Lage können Brennholz- und 
Losbestellungen in der Zeit vom  
 

01. Oktober bis 20. Oktober 2020, 
wie folgt angemeldet werden: 
 

• Telefonisch: 72710 

• Per Email: buergerservice@nuedlingen.de 

• Per Whatsapp: 015116168268 

• oder schriftlich an die Gemeinde Nüdlingen 
 

 
Zu einem späteren Zeitpunkt sind keine Brennholzbestellungen mehr möglich. 
 
 
Es gelten folgende Preise pro Ster: Losholz: 15 Euro – Polterholz: 40 Euro Hartholz, 20 Euro Nadelholz. 
 
 

Losholz- und Selbstwerber müssen ihr Holz zukünftig im Wald aufsetzen. Dort wird es an zwei Freitagen im 
Monat von der Gemeinde aufgemessen und in Rechnung gestellt. Die bezahlte Rechnung gilt dann als 
Berechtigungsschein für die Holzabfuhr. Das Holz muss spätestens ein Jahr nach der Rechnungsstellung aus 
dem Wald abgefahren werden. Abdeckungen mit Folien bzw. anderen Materialien sind nicht gestattet. Wir 
bitten um Beachtung. Die Holzvergabe ist nicht abhängig vom Zeitpunkt der Anmeldung. 
 

Um Ihre verbindliche Brennholzbestellung aufnehmen zu können benötigen wir folgende Angaben: 
 
 
 
 
 

Name: 

Straße: 

Ort: 

 

Telefon: Handy: 

Email: 

Art der Holzbestellung: 

� Polterholz � Hartholz ………..….Ster          � Weichholz ………..….Ster  

� Losholz � Hartholz ……..…….Ster          � Weichholz ………..….Ster  

 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an den Bürgerservice der Gemeinde Nüdlingen, Tel. 0971/7271-0. 

Bekanntmachung der Gemeinde Nüdlingen 

Brennholz und Holzlose aus dem Gemeindewald 
 
 
Die Bestellungen von Brennholz und die Vergabe 
von Holzlosen für Selbstwerber wurden vereinfacht 
und neu geregelt. 
 

Aufgrund der aktuellen Lage können Brennholz- und 
Losbestellungen in der Zeit vom  
 

01. Oktober bis 20. Oktober 2020, 
wie folgt angemeldet werden: 
 

• Telefonisch: 72710 

• Per Email: buergerservice@nuedlingen.de 

• Per Whatsapp: 015116168268 

• oder schriftlich an die Gemeinde Nüdlingen 
 

 
Zu einem späteren Zeitpunkt sind keine Brennholzbestellungen mehr möglich. 
 
 
Es gelten folgende Preise pro Ster: Losholz: 15 Euro – Polterholz: 40 Euro Hartholz, 20 Euro Nadelholz. 
 
 

Losholz- und Selbstwerber müssen ihr Holz zukünftig im Wald aufsetzen. Dort wird es an zwei Freitagen im 
Monat von der Gemeinde aufgemessen und in Rechnung gestellt. Die bezahlte Rechnung gilt dann als 
Berechtigungsschein für die Holzabfuhr. Das Holz muss spätestens ein Jahr nach der Rechnungsstellung aus 
dem Wald abgefahren werden. Abdeckungen mit Folien bzw. anderen Materialien sind nicht gestattet. Wir 
bitten um Beachtung. Die Holzvergabe ist nicht abhängig vom Zeitpunkt der Anmeldung. 
 

Um Ihre verbindliche Brennholzbestellung aufnehmen zu können benötigen wir folgende Angaben: 
 
 
 
 
 

Name: 

Straße: 

Ort: 

 

Telefon: Handy: 

Email: 

Art der Holzbestellung: 

� Polterholz � Hartholz ………..….Ster          � Weichholz ………..….Ster  

� Losholz � Hartholz ……..…….Ster          � Weichholz ………..….Ster  

 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an den Bürgerservice der Gemeinde Nüdlingen, Tel. 0971/7271-0. 



6  Nüdlinger Nachrichten

Allianz 
Kissinger Bogen                      

Offizielle Einweihung 
von „Rhönkäppchens Radrunde“ im Kissinger Bogen

Bei stahlendem Sonnenschein fand nun die offizielle Einweihung und 
Befahrung des neu ausgezeichneten Radweges statt. Initiator der Ra-
drunde ist die Kommunale Allianz Kissinger Bogen und der damalige 
Vorsitzende Waldemar Bug. Der Weg schafft hiermit die Verbindung 
zwischen den vier Allianzgemeinden Oberthulba, Nüdlingen, Bad 
Bocklet und Burkardroth, nach dem Motto „Wir bringen Schwung in 
die Region“.
Bürgermeister Mario Götz begrüßte alle angemeldeten Gäste, deren 
Anzahl durch Coronabedingte Auflagen begrenzt war, Grußworte 
sprachen der 1. Vorsitzende der Allianz Kissinger Bogen, Harald Hof-
mann, der stellvertretender Landrat Emil Müller und den kirchlichen 
Segen erteilte Pfarrer Dr. Blaise Okpanachi.
Die musikalische Umrahmung der Feier übernahmen die Musikanten 
vom „Rhöner Blechle“ aus Schlimpfhof. Pünktlich um 12 Uhr startete 
die Rundfahrt. Begleitet wurde die Gruppe von einem Fahrzeug der 
Nüdlinger Feuerwehr und dem Vorsitzenden der Allianz Bürgermeister 
Harald Hofmann, zur Ver-
kehrsabsicherung, Erste-Hilfe 
und Provianttransport. Gerastet 
wurde in Nüdlingen beim 
Dorfladen „Projekt Direkt“ bei 
leckeren Burgern, am Schloss 
Aschach, mit Getränken aus 
dem Begleitfahzeug und in 
Burkardroth am Marktplatz bei 
Kaffee und Kuchen, bewirtet 
von Marcuc Lux und den Frauen 
der Bücherei in Burkardroth. 
Wer zusätzlich noch Obst 
naschen wollte, konnte sich an 
den mit den gelben Banderolen 
ausgezeichneten Probierbäu-
men am Rande des Weges be-
dienen. Vielen Dank an alle, die 
mitgewirkt haben und an die 
freundliche Genehmigung der 
Route durch das Landratsamt 
Bad Kissingen.

Leckeres aus der Region: 
regionale Wertschöpfung fördern

 
„Eines musst du dir merken: wenn du schwach bist, Äpfel stärken; 

Äpfel sind die besten Speise für Zuhause, für die Reise“ …
Quelle: http://www.fraenkische-obstbauern.de/wissenswertes-apfel.htm 

Viele Gedichte loben den Apfel. Denn schon lange ist es bekannt, dass 
allgemein Früchte (am besten regional) zu einer gesunden Lebens-
weise dazu gehören. Und wenn man diese während einer Wanderung 
oder Radtour einfach probieren kann, umso besser. Wenn Sie in der 
Allianz Kissinger Bogen zukünftig an ihrem Weg einen Obstbaum mit 
einer gelben Banderole gekennzeichnet sehen, dann dürfen diese 
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Obstsorten probiert werden. Und so sehen die Banderolen aus:

Im ersten Anlauf wurden von der Allianz Kissinger Bogen 100 Ban-
derolen für die vier Gemeinden der Allianz zu Verfügung gestellt. Für 
den Markt Oberthulba gibt es Baderollen mit den beiden Allianzlogos 
drauf, nachdem Oberthulba auch in der Allianz Fränkisches Saaletal 
Mitglied ist. In Bad Bocklet können Interessenten (so auch private 
Besitzer von Obstbäumen) Banderolen im Bücherpavillon Bad Bocklet, 
An der Promenade 1, solange der Vorrat reicht, abholen. In Nüdlingen 
gibt es bereits die ersten gekennzeichneten Bäume greif nah an der 
neuen Radwegroute „Rhönkäppchens Radrunde“. Guten Appetit. Es 
wird daran gearbeitet, solche Bäume in eine Karte zu erfassen, dazu 
bitten wir, wenn solche Bäume gekennzeichnet werden, die GPS-Ko-
ordinaten (Standort) der Geschäftsstelle der Allianz Kissinger bogen, 
mitzuteilen.  
Auch weitere Projekte der Allianz Kissinger tragen zur Förderung der 
regionalen Wertschöpfung bei, so die Projekte Bio Gemüse Korb und 
Einkehrgutschein. Wer noch die Gemüse Kiste nicht bezieht, kann 
unter www.soschmecktdierhoen.de ein Bestellformular mit allen wich-
tigen Details herunterladen und ausfüllen. 
Seit 2018 gibt es in der Allianz Kissinger Bogen einen Einkehrgut-
schein im Wert von 10 Euro in den jeweiligen Rathäusern, den VR/
Raiffeisen Bank-Filialen vor Ort, im Bücherpavillon Bad Bocklet und in 
der Bäckerei Laudensack in Aschach zu kaufen. Aktuell können diese 
Gutscheine in 12 Betrieben eingelöst werden. Die aktuellen Anbieter 
finden Sie unter: 

         
Wir würden uns freuen, wenn mehr Betriebe als Einlösestelle zukünf-
tig fungieren. Diese würden dann laufend auf unsere Home-Page 
aufgenommen. Die Abrechnungsmodalität ist einfach gehalten: die 
eingelösten Gutscheine werden von der Allianz Kissinger Bogen per 
Vorlage der Rechnung und der eingelösten Gutscheine überwiesen. 
Nähere Informationen erhalten Sie bei der Geschäftsstelle der Allianz 
Kissinger Bogen: 

Beata Schmäling, Tel: 09734 9319542
schmaeling@kissinger-bogen.de

Haus für Kinder                  

Leitungswechsel im Haus für Kinder in Haard

Die Mitarbeiterinnen und die Vorsitzenden des Elternbeirates, Sandra 
Preißler und Lisa Cabrera, heißen die neue Chefin des Hauses für Kin-
der, Claudia Eschenbach, mit einem Blumenstrauß herzlich willkom-
men.

von links: Claudia Eschenbach, Jutta Krug

von links: Sandra Preißler, Jutta Krug, Lisa Cabrera

Des Weiteren bedanken Sie sich bei der langjährigen Kindergarten-
leiterin, Jutta Krug, für ihre geleistete Arbeit in den letzten 32 Jahren 
und wünschen ihr für ihr letztes Arbeitsjahr noch viel Spaß.

Abschied von unserem Pfarrer Dominik Kesina

Am Donnerstag, den 24. September 2020 luden die Kinder und 
Mitarbeiter vom Haus für Kinder Nüdlingen ihren Pfarrer ein, um sich 
mit Liedern und einem persönlichen Geschenk von ihm zu verab-
schieden. Jede der 7 Gruppen gestaltete eine Seite eines Albums, das 
ihm überreicht wurde. Das Album enthielt auch Photos von vielen 
gemeinsamen Gottesdiensten und Feiern im Jahreskreis bis hin zur 
Einweihung der Krippe nach dem großen Umbau 2010, die ihn an die 
vielen Jahre seines Wirkens in Nüdlingen erinnern sollen.
Vor fast genau 19 Jahren bereiteten die damaligen Kindergartenkinder 
am 23. September 2001 bei einem Festgottesdienst ihrem neuen 
Pfarrer einen herzlichen Empfang. Nun war die Zeit des Abschieds 
gekommen.
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Die Leitung Anette Postolov bedank-
te sich auch im Namen der Vorstand-
schaft bei Herrn Pfarrer Kesina für die 
vielen Jahre, in denen er sich Kraft 
seines Amtes als Mitglied der Vor-
standschaft des St. Johannisvereins 
e.V. mit um die Belange der beiden 
Einrichtungen in Nüdlingen und 
Haard gekümmert hat.
Die Krippenkinder verabschiedeten 
ihren Pfarrer mit dem Lied "Pass auf 
kleines Auge was du siehst" in der 
Turnhalle. Die Kindergartenkinder 
erwarteten Herrn Pfarrer Kesina im 
Hof des Kindergartens, um ihm im 
Schatten der großen Kastanie Lieder 
über Gottes große Liebe und Nähe zu 
den Menschen zu singen. Ein sichtlich 
gerührter Pfarrer meinte, dass diese 
Lieder ihm aus dem Herzen sprechen 
und er die Kinder und das Personal 
in seine Gebete einschließen und in 
guter Erinnerung behalten werde. Mit 
einem abschließenden Segen zum 
Schutz, vor allem vor Corona, verab-
schiedete sich Herr Pfarrer Kesina von 
allen Anwesenden.

Volkshochschule                      

Städtische Volkshochschulen 
Bad Kissingen und Hammelburg
- Außenstelle Nüdlingen - 

Das neue vhs-Programmheft Herbst/Winter 2020/2021 ist da und 
wurde am 12. September an alle Haushalte verteilt!

In Nüdlingen werden im Herbst-/Wintersemester 2020 folgende Kurse 
und Einzelveranstaltungen angeboten:
• Orientalischer Tanz für Kinder ab 6. Oktober, 5 Abende
• Hausapotheke: Erwärmende Heilpflanzen für die Winterszeit am 

12. Oktober

• Patientenverfügung aus der Sicht eines Klinikarztes am 
 13. Oktober
• Hausapotheke: Abwehrkräfte stärken am 19. Oktober
• Hausapotheke: Hildegard von Bingen am 26. Oktober

Die Kurse „TCM“ und „Feldenkrais“ an der Volkshochschule Nüdlingen 
setzen im Herbstsemester aus, weil die Hygienevorschriften nicht 
eingehalten werden können. Wir hoffen, dass es im Frühjahrsemester 
wieder weitergehen kann.

Unter https://www.vhs-kisshab.de können sich Teilnehmer direkt 
anmelden und auch das Gesamtprogramm einsehen. 
Auskünfte erteilt und Anmeldungen nimmt entgegen: Frau Wilm, 
Tel. 72 71 16 oder rita.wilm@nuedlingen.de.
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Müllentsorgung                      

Restmülltonne

Die Restmülltonne wird in Nüdlingen und im Gemeindeteil Haard an 
folgenden Tagen geleert:

Dienstag, 06.10.2020
Die Tonnen müssen am Abfuhrtag bis 6.00 Uhr an der Straße bereitge-
stellt werden.

Sondermüll

Der gemeindliche Wertstoffhof ist am 
Samstag, 10.10.2020

für Sondermüllannahme von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr unter Sicherheits-
vorgaben geöffnet. Jeder Anlieferer muss einen Mundnasenschutz 
tragen sowie stets einen Mindestabstand von 2 m zur nächsten Person 
einhalten. Mit längeren Wartezeiten ist zu rechnen.

Biotonne

Die Biotonne wird in Nüdlingen und im Gemeindeteil Haard an fol-
genden Tagen geleert:

Dienstag, 13.10.2020
Die Tonnen müssen am Abfuhrtag bis 6.00 Uhr an der Straße bereitge-
stellt werden.

„Nie mehr Müllabfuhr verpassen“ 
mit der gratis APP 

www.abfall-scout.de/abfall-app

Der Abfuhrkalender des Kommunalunternehmens für das Jahr 
2020 steht auch zum Download auf unserer Homepage www.nued-
lingen.de unter Bürgerservice / Meldeamt / Müllentsorgung-Tonnen-
verwaltung bereit.

Kirche                      

Pfarrkirche St. Kilian Nüdlingen

02.10. - Fr - Heilige Schutzengel
17:30 Anbetung mit Aussetzung des Allerheiligsten
18:30 Messfeier / Pater Sony

04.10. - 27. SONNTAG IM JAHRESKREIS ERNTEDANKFEST
10:00 Eucharistiefeier / Pfarrer Edwin Ziegler
 -Segnung der Erntegaben-  
 Kollekte: Anliegen des Heiligen Vaters (Peterspfennig)
 
09.10. - Fr - Hl. Dionysius u. Gefährten und hl. Johannes Leonardi
18:30 Messfeier / Pfarrer Gerd Greier

11.10. - 28. SONNTAG IM JAHRESKREIS
10:00 Wort-Gottes-Feier / Margot Freidhof

16.10. - Fr - Hl. Hedwig v. Andechs, hl. Gallus u. hl. Magareta Maria 
Alacoque
18:30 Messfeier / Pfarrer Matthias Karwath

17.10. - Sa - Hl. Ignatius von Antiochien
18:00 Eucharistiefeier / Pfarrer Edwin Ziegler
 

23.10. - Fr - Hl. Johannes von Capestrano
18:30 Messfeier / Pfarrer Gerd Greier

25.10. - 30. SONNTAG IM JAHRESKREIS
10:00 Stiller Sonntag

30.10. - Freitag der 30. Woche im Jahreskreis
18:30 Messfeier / Pater Sony

St. Bartholomäus-Kirche Haard

06.10. - Di - Hl. Adalbero
18:30 Messfeier / Pfarrer Gerd Greier

10.10. - Samstag der 27. Woche im Jahreskreis
18:00 Eucharistiefeier / Pfarrer Edwin Ziegler

13.10. - Dienstag der 28. Woche im Jahreskreis
18:30 Messfeier / Pfarrer Matthias Karwath

18.10. - So - HL. LUKAS
10:00 Wort-Gottes-Feier / Christine Fell

20.10. - Di - Hl. Wendelin
18:30 Messfeier / Pfarrer Matthias Karwath

25.10. - 30. SONNTAG IM JAHRESKREIS
 10:00 Eucharistiefeier / Pfarrer Gerd Greier
   Kollekte: Weltmissionssonntag 

27.10. - Dienstag der 30. Woche im Jahreskreis
18:30 Messfeier / Pfarrer Gerd Greier

                     HHeerrzzlliicchh  WWiillllkkoommmmeenn  
                  zzuu  ddeenn  GGootttteessddiieennsstteenn  iinn  uunnsseerreerr                            
                          PPffaarrrreeii  SStt..  KKiilliiaann  uunndd  GGeeffäähhrrtteenn!!                

Helfen Sie mit, die Auflagen zum Infektionsschutz 
einzuhalten. Mit Erkältungssymptomen bleiben Sie bitte 
zuhause.

Bitte halten Sie überall in und vor der Kirche den 
Mindestabstand von 1,50 Meter ein. 
Benutzen Sie nur die markierten Sitzplätze. Zwei Personen
aus unterschiedlichen Haushalten dürfen nebeneinander 
sitzen. 

Nutzen Sie das Hand-Desinfektionsmittel, das im 
Eingangsbereich bereit steht.
Befolgen sie die „Husten-Nies-Etikette“.

Vermeiden Sie Berührungen.
Der Handschlag zum Friedensgruß entfällt.
Die Kollekte wird am Ausgang gesammelt. 

Ein „Mund-Nasen-Schutz“ wird vor allem beim Betreten und
Verlassen der Kirche empfohlen.
Gesang wird reduziert – Gesangbücher liegen nicht aus. 
Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung während des 
Singens wird dringend empfohlen. 

Beachten Sie die Hinweise des Pfarrers vor der 
Kommunion und verzichten Sie bitte vorübergehend auf 
die Mundkommunion. Die Kommunion wird stumm in die 
Sitzbänke gereicht. 
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Vereine                      

… denn eine gute 
Ernte hängt nicht 

alleine vom Wissen 
und unserem 

Können ab. 

 

Leider muss unser diesjähriges 

ERNTEDANKFEST 
wegen den  
Coronaregeln entfallen. 

Information 

Daher schnell reservieren unter
TTeell..  00117700  //  55332266889999  (werktags ab 17 Uhr)

Essen bis die Schwarte kracht!
ààEs gelten die zum Veranstaltungszeitpunkt 
gültigen Schutz- und Hygienemaßnahmen !!!

-Abend
im Sportheim des TSV Nüdlingen
am Freitag, 23.10.2020 ab 19 Uhr

Unser Fleisch kommt von:

Sonstiges                  

Wir laden alle Interessierten zu einer Veranstaltung des BBV-Bildungs-
werks Kreisverband Bad Kissingen ein

am Montag, den 05. Oktober 2020 um 14:00 Uhr
im großen Kursaal (Kurgartencafé) in Bad Bocklet

Thema: Im Visier von Betrügern und Dieben
Skrupellose Geschäftemacher ziehen den Kunden mit immer 
dreisteren Ideen das Geld  aus der Tasche. Zu den Taten zählen zum 
Beispiel Betrügereien an der Haustür, falsche Polizisten am Telefon 
oder der sogenannte Enkeltrick. Doch wie kann ich mich vor Haustür- 
und Telefonbetrug schützen? Bei diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie 
mit aufdringlichen Vertretern vor der Haustüre umgehen und wie Sie 
sich richtig am Telefon verhalten.
Referent:  Roland Schmied – Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle 
Schweinfurt
Teilnehmergebühr: 4,- € pro Pers. (Betrag bitte passend bereithalten!)

ANMELDUNG: Durch die Corona-Auflagen ist die Teilnehmerzahl 
begrenzt. Deshalb ist eine Anmeldung zwingend erforderlich. Bitte 
melden Sie sich über Ihre Ortsbäuerin Elli Memmel, Telefon-Nummer: 
0971/62834 oder an der Geschäftsstelle des BBV unter der Tele-
fon-Nummer 09736-81030 oder per Email an Bad.Kissingen@Baye-
rischerbauernverband.de an.
Alle erforderlichen Hygiene- und Abstandsregelungen zum Schutz vor 
dem Corona-Virus werden von uns gewissenhaft umgesetzt.
Nur angemeldeten Personen kann der Einlass gewährt werden.
Im Anschluss an die Veranstaltung besteht die Möglichkeit im Kurgar-
tencafé eine gute Tasse Kaffee und ein leckeres Stück Kuchen zu ge-
nießen. (Selbstzahler!) Damit sich das Café gut vorbereiten kann, bitten 
wir Sie gleich bei Anmeldung mit anzugeben ob Sie anschließend das 
Café besuchen möchten

Wir laden alle Interessierten zu einer Veranstaltung des BBV-Bildungs-
werks in Kooperation mit der Sparkassen-Finanzgruppe Beratungs-
dienst Geld und Haushalt ein

am Donnerstag, den 22. Oktober 2020 um 14:00 Uhr
im großen Kursaal (Kurgartencafé) in Bad Bocklet

Thema: Das Wichtigste zum Elternunterhalt
Was tun, wenn das Sozialamt die Kinder zur Kasse bittet? Reichen 
Rente, Pflegegeld und gegebenenfalls eine private Pflegeversicherung 
nicht aus und ist auch das elterliche Vermögen aufgebraucht, müssen 
teilweise die Kinder für den Unterhalt der Eltern zahlen. Wie hoch die 
finanziellen Belastungen der Kinder sind, hängt von vielen unter-
schiedlichen Faktoren ab. Ein Blick in die gesetzlichen Regelungen und 
in die tatsächliche Praxis verschafft Klarheit.  
Referent: Rechtsanwalt Werner Nied – Beratungsdienst der Sparkas-
sen-Finanzgruppe 
Teilnehmergebühr: 4,- € pro Pers. (Betrag bitte passend bereithalten!)

ANMELDUNG: Durch die Corona-Auflagen ist die Teilnehmerzahl 
begrenzt. Deshalb ist eine Anmeldung zwingend erforderlich. Bitte 
melden Sie sich über Ihre Ortsbäuerin Elli Memmel, Telefon-Nummer: 
0971/62834 oder an der Geschäftsstelle des BBV unter der Tele-
fon-Nummer 09736-81030 oder per Email an Bad.Kissingen@Baye-
rischerbauernverband.de an.
Alle erforderlichen Hygiene- und Abstandsregelungen zum Schutz vor 
dem Corona-Virus werden von uns gewissenhaft umgesetzt.
Nur angemeldeten Personen kann der Einlass gewährt werden.
Im Anschluss an die Veranstaltung besteht die Möglichkeit im Kurgar-
tencafé eine gute Tasse Kaffee und ein leckeres Stück Kuchen zu ge-
nießen. (Selbstzahler!) Damit sich das Café gut vorbereiten kann, bitten 
wir Sie gleich bei Anmeldung mit anzugeben ob Sie anschließend das 
Café besuchen möchten.
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Vortrag: Du bist, was Du isst. Einblicke in die Konsumforschung 
am Beispiel von Lebensmitteln – in der Rhön und in Italien
Donnerstag, 01.10.2020, 19.00 Uhr. 
Essen begleitet uns durch den Alltag und ist Highlight an Feiertagen. 
Bei der Wahl, was auf den Teller kommt, treffen wir nicht nur eine 
Entscheidung im Moment, sondern haben auch ein Stück weit mit in 
der Hand, welche Formen der Lebensmittelproduktion wir unterstüt-
zen. Referentin Julia Rösch ist Mitarbeiterin der Bayerischen Verwal-
tungsstelle des UNESCO-Biosphärenreservates Rhön und u.a. für den 
Arbeitsbereich „Nachhaltige Entwicklung“ zuständig. Seit vielen Jahren 
beschäftigt sie sich mit der Frage, wie Alternativen im Lebensmittel-
konsum entstehen. Und wie man dem Konsumverhalten der Men-
schen auf die Spur kommen kann. Veranstaltungsort des kostenfreien 
Vortrages ist der Medienraum des Biosphärenreservates Rhön, Mari-
enstraße 13, 36115 Hilders. Anmeldung und weitere Informationen 
unter der Telefon-Nr. 0661/6006-7800 oder info@br-rhoen.de.

Neue Normalität im Kulturbetrieb?
Der Landkreis Bad Kissingen bietet Online-Workshop zum 
Austausch für kulturelle Akteure an

Bad Kissingen. Veranstaltungs-
verbote, schrittweise Öffnungen, 
Auflagen durch Schutz- und 
Hygienekonzepte: die Coro-
na-Pandemie hatte Akteure des Kulturbetriebes in den letzten Wochen 
und Monaten auf eine Achterbahnfahrt mit ungewissem Ausgang 
geschickt.
Der Landkreis Bad Kissingen möchte in einem Online-Workshop den 
kulturellen Akteuren eine Möglichkeit zum gegenseitigen Austausch 
und zum Erarbeiten von Strategien im Umgang mit der gegenwär-
tigen Planungsunsicherheit von Veranstaltungen geben.
Der Online-Workshop mit dem Titel „Neue Normalität im Kulturbe-
trieb? Strategien im Umgang mit pandemiebedingten Auflagen“ 
findet am 20.10.2020 von 19:00 – 20:30 Uhr statt. Als Expertin wird 
sich die Wissensdesignerin, Regionalentwicklerin und Journalistin 
Antje Hinz aus der Ferne zuschalten und als Impuls u.a. einen deutsch-
landweiten Überblick zu beispielhaften Kulturprojekten geben, die 
während der Corona-Pandemie kreativ mit gegebenen Auflagen 
umgegangen sind.
Moderiert wird der Workshop durch Felix Gantner vom Projektma-
nagement Kultur des Landkreises. Zielgruppe sind Akteure aus dem 
haupt- und ehrenamtlichen Kulturbetrieb mit Wirkungskreis im 
Landkreis Bad Kissingen. Die Plätze sind auf 15 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer begrenzt. An der Teilnahme Interessierte melden sich bitte 
bei Felix Gantner unter kultur@kg.de bzw. 0971 801 5170.
Organisiert wird der Workshop vom Regionalmanagement / Projekt-
management Kultur des Landkreises Bad Kissingen. Das Projektma-
nagement Kultur wird gefördert durch das Bayerische Staatsministeri-
um für Wirtschaft, Energie und Landesentwicklung.

 

 
22. September 2020 Burkhard Lamer 0971 801-3352 pressestelle@kg.de 
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Herbstbeginn: Jetzt das Immunsystem fit machen

KKH: Auch Lachen zählt zu den Energietipps für Körper, Geist und 
Seele
Die große Sommerhitze ist vorbei, und mit dem Herbstanfang rückt 
die kalte Jahreszeit näher. Dann treten auch wieder vermehrt Atem-
wegsinfekte auf. „Mit einigen Tipps und Tricks kann man seinem 
Immunsystem schon jetzt etwas Gutes tun, um Schnupfen und Husten 
in den Wintermonaten vorzubeugen“, rät Simone Riß vom KKH-Ser-
viceteam in Würzburg.

• Gesunde, ausgewogene Ernährung: Achten Sie darauf, Ihren Vital-
stoffbedarf zu decken. Gemüse, Obst, Getreideprodukte und Nüsse 
sollten in Ihrem Einkaufskorb nicht fehlen.

• Geheimtipp Ingwer: „Die unscheinbare Knolle dient nicht nur als 
Geschmacksträger beim Kochen, sondern bringt auch das Immun-
system in Schwung“, sagt Simone Riß. Ingwer wirkt sich positiv auf 
die Verdauung, die Muskulatur und auf die Schmerzbekämpfung 
aus.

• Ausreichende Bewegung: Durch regelmäßige Bewegung wird das 
Herz-Kreislauf-System gestärkt und der Abtransport von Krank-
heitserregern durch das Lymphsystem angeregt. „Um aktiv und 
vital zu bleiben, reicht es um Beispiel, zehn Minuten in der Mittags-
pause aktiv zu gestalten“, sagt Simone Riß.

• Genügend Trinken: Trinken Sie ausreichend, mindestens 1,5 Liter 
am Tag. „Regelmäßiges Trinken schützt die Schleimhäute vor 
dem Austrocknen und sorgt für den Abtransport von Viren und 
Bakterien“, so Simone Riß. Alkoholische Getränke, zuckerhaltige 
Fruchtsäfte und Softdrinks sollten besser vermieden werden.

• Auf gesunden Schlaf achten: Schlafen Sie ausreichend. „Durch-
schnittlich benötigt ein Erwachsener sechs bis acht Stunden Schlaf 
am Tag. So geben Sie Ihrem Immunsystem ein gutes Fundament“, 
rät Simone Riß.

• Regelmäßiges Lüften: Durch Lüften kann neue sauerstoffreiche 
Luft in den Raum gelangen. Dadurch entweicht die verbrauchte, 
virenreiche Luft. Das ist auch in Corona-Zeiten besonders wichtig. 
Außerdem sorgt es in kalten Wintermonaten für einen Erfri-
schungskick.

• Positiv bleiben: Versuchen Sie, positiv zu denken! Glückliche 
Menschen produzieren mehr Antikörper. „Auch Lachen hält fit und 
stärkt das Immunsystem“, sagt Riß.

Rezept der Woche: Wildschweinburger 
mit Bärlauch und Mozzarella

Zutaten für 4 Personen: 
500 g Wildschwein-Hack, 250 g Mozzarella, 500 g Mehl, 1 Würfel Hefe, 
Räucherspeck vom Wildschwein, 1 Bündel Bärlauch, frische Kräuter 
nach Belieben, 1 Bio-Orange, 1 Eigelb, Butterschmalz, Salz, Pfeffer, Zwie-
bel, Knoblauch, Brötchen vom Vortag, Chutney oder fruchtige Soße

Zubereitung:
Wildhack mit Salz, Pfeffer und wenig Zucker würzen. Zwiebeln und 
Knoblauch fein würfeln, Eigelb untermischen. Masse mit eingeweich-
ten Brötchen vom Vortag oder Semmelmehl andicken. Gleichmäßige 
Patties formen.
Für die Burger-Brötchen Mehl, Salz (1 EL), Zucker (2 EL) und Hefe mi-
schen. Nach Belieben frische gehackte Kräuter dazugeben. Mit 300 ml 
lauwarmem Wasser aufgießen. Mit dem Knethaken bearbeiten, bis sich 
der Teig vom Rand löst. Abgedeckt an einem warmen Ort für 30 Minu-
ten gehen lassen. Handtellergroße Brötchen formen, auf ein Backblech 
legen, mit Wasser bestreichen. Erneut bei 30 Grad Celsius ruhen lassen. 
Feuerfeste Schale mit Wasser unter das Backblech stellen, Brötchen 25 
Minuten (200 Grad Celsius) backen.
Für das Bärlauch-Topping gehackten Bärlauch (alternativ: Knoblauch) 
mit dem Abrieb und Saft einer halben Bio-Orange vermischen.
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ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.
ISOTEC - Fachbetrieb Bauunternehmung
Glöckle Hoch- und Tiefbau GmbH

www.isotec.de/gloeckle

0 97 21 - 800 17 77 0 95 21 - 629 99 95
0 97 38 -693 99 95 0 97 61 - 870 99 96

Nasse Wände?
Schimmelpilzz?

Die Abdichtungsprofis.

Hartmann R&S GmbH · 97424 Schweinfurt · Rudolf-Diesel-Str. 21 · Tel. SW 60788 · info@hartmannrsgmbh.de · www.hartmannrsgmbh.de

**Rollladen- & Raffstorekästen nach EnEv für den Neubau

**Rollladen für Alt- & Neubau **Klappläden

**Raffstores **Kassetten- & Pergola-Markisen

**Terrassenüberdachungen **Umrüstung auf E-Antrieb

**Reparaturservice

Neuhoff Natursteinwerk GmbH
Raiffeisenstraße 3 | 97523 Schwanfeld
Tel. 09384 97100   | www.neuhoff.de

Grabmale
Einfassungen
Abdeckungen
Nachbeschriftungen
und vieles mehr

Besuchen Sie unsere Ausstellung 

Selbstständig und sicher!
Mit dem Johanniter-Hausnotruf.
Fragen Sie einfach Ihre Johanniter vor Ort und sichern Sie 
sich jetzt unser Komfort-Angebot!  

Service-Tel. 0800 32 33 800  

(gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

4 Wochen Sicherheit
kostenlos testen
28.09.-08.11.2020

a

Viele Menschen empfinden es als beruhigend im Wald zu trauern, sich zu Lebzeiten einen Grabplatz 
auszusuchen und damit Vorsorge zu tre�en. Weiter besteht oft der Wunsch eine Trauerfeier individuell 
gestalten zu können. Lernen Sie unverbindlich dieses würdevolle Bestattungs-Konzept im naturbelasse-
nen Wald, in dem die Grabpflege die Natur übernimmt, bei einer kostenlosen Führung kennen. 
Individuelle Führungstermine gerne nach Absprache.

Ausfahrt A70 Haßfurt/Theres. Beschilderung folgen zwischen Obertheres und Buch. 
Nur 4 km von der A70. Gelände sehr gut begehbar.

Unsere kostenlosen Führungen finden jeden Sonntag um 14.00 Uhr ab dem Parkplatz Ruheforst 
(bei jedem Wetter) statt. Ab dem 15.11.2020 starten unsere Winterführungen alle 2 Wochen 
sonntags um 14.00 Uhr.

www.ruheforst-maintal.de • info@ruheforst-maintal.de • Tel. 0 95 21/61 88 85

Waldbestattung im RuheForst® Maintal in Theres

Für mein Lebensmittelgeschäft mit Backwaren suche ich in Teilzeit 
oder Minijob (vormittags) eine Mitarbeiterin, die mich unterstützt. 
Bei meinen Kunden handelt es sich hauptsächlich um Stammkunden, 
deshalb ist ein freundliches Auftreten besonders wichtig. 
Ich freue mich über Ihre Bewerbung.

Anschließend Patties mit 
etwas Öl auf eine Grillplatte 
(Plancha), auf den Rost oder 
in die Pfanne geben. Fleisch 
für sieben bis zwölf Minuten 
braten, darauf Mozzarella 
etwas schmelzen lassen. 
In dünne Streifen geschnitte-
nen Speck knusprig braten.
Brötchen aufschneiden, 
Unterseite mit fruchtiger 
Soße oder Chutney bestrei-
chen, Bärlauch-Orangen-Top-
ping draufgeben, Fleisch mit 
Käse und Speck auflegen. 

Weitere Rezepttipps: 
www.wild-auf-wild.de 
Foto: djd-mk/Kapuhs/DJV


